
 
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 

Б1.О.05 «Социология» 
 
Цель учебного курса «Социология» заключается в ознакомлении студентов с 

объектом, предметом, структурой и содержанием современного социологического знания. 
 

Задачи дисциплины (модуля): 
• раскрыть теоретико-методологические основы развития социологии; формы 

ее институциализации;  
• изложить содержание научных теорий в понимании объекта и предмета 

социологии; 
• раскрыть научно-понятийный аппарат социологии, его роль в 

концептуализации ее предметной области; 
• показать содержание основных направлений социологической теории в том 

числе теории социальных систем, социальных институтов, социальной структуры и 
стратификации, теории социальной эволюции, теории личности, теории социального 
взаимодействия, теории организации, теории девиации и социального контроля и других 
социологических теорий; 

• раскрыть методологию современной социологической теории, специфику 
исследовательских методов рамках различных социологических парадигм и направлений; 

• раскрыть сущность глобализации социальных процессов в современном 
мире, возможности социологического осмысления особенностей развития российского 
общества. 
 

Формируемые компетенции и индикаторы их достижения  по дисциплине 
(модулю) 

Коды 
компетенции 

 

Содержание компетенций 
 

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции 

 
УК-3 Способен осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою 
роль в команде 
 

УК-3.1: демонстрирует способность 
работать в команде, проявляет лидерские 
качества и умения; 
УК-3.2: демонстрирует способность 
эффективного речевого и социального 
взаимодействия; 
УК-3.3: демонстрирует навыки работы с 
институтами и организациями в процессе 
осуществления социального взаимодействия 

УК-5 Способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском 
контекстах 
 

УК-5.1: воспринимает Российскую 
Федерацию как национальное государство с 
исторически сложившимся разнообразным 
этническим и религиозным составом 
населения и региональной спецификой; 
УК-5.2: анализирует социо-культурные 
различия социальных групп, опираясь на 
знание этапов исторического развития 
России в контексте мировой истории, 
социокультурных традиций мира, основных 
философских, религиозных и этических 
учений; 
УК-5.3: демонстрирует уважительное 
отношение к историческому наследию и 
социокультурным традициям своего 
Отечества; 



 
 
 

УК-5.4: конструктивно взаимодействует с 
людьми с учетом их социокультурных 
особенностей в целях успешного 
выполнения профессиональных задач и 
социальной интеграции; 
УК-5.5: сознательно выбирает ценностные 
ориентиры и гражданскую позицию; 
аргументированно обсуждает и решает 
проблемы мировоззренческого, 
общественного и личностного характер 

Содержание разделов дисциплины 

Раздел I.  Введение в социологию 
Тема 1. Предмет социологии. Структура социологического знания 
Место социологии среди социальных и гуманитарных наук. Объект и предмет 

изучения социологии. Главные категории и понятия социологической науки. Понятие 
«социальное» как основная социологическая категория: сущность и специфика. 
Особенности изучения предмета социологической науки. Специфика социальных законов. 

Понятие «социологическая парадигма». Основные социологические парадигмы.   
Структура современной социологии. Макро- и микроуровень социологии. Общая и 

частные социологические теории. Теоретическая и прикладная социология. 
Академическая и эмпирическая социология.  Предметные отрасли социологической 
науки. Специализация и интеграция социологического знания.  

Понятие «научный метод» в социологии.  Социологический метод как 
познавательная установка и исследовательский подход. Общенаучные и собственно 
социологические методы в социологии.  Общесоциологические методы: сравнительно-
исторический,  структурно-функциональный анализ, системный анализ, метод понимания.   

Применение в социологии методов смежных наук: антропологии, культурологии, 
психологии. 

Раздел II. История социологической мысли 

Тема 2. История социологической мысли 

Предыстория развития социологии.   Социологический проект О. Конта. 
Классические социологические теории 19 века (Г. Спенсер, Э. Дюркгейм, Г. Зиммель, К. 
Марскс, М. Вебер). Социологические теории 20 века (Т. Парсонс, Д. Хоманс, Э. Гидденс). 
Особенности развития социологии в России в 20 веке 

 
Раздел III. Основные структурные разделы социологии 
Тема 3.  Социологическая теория общества. 
Понятие «общество» в социологии. Основные подходы к пониманию сущности 

общества как: системы отношений;  совокупности индивидов; социальной системы и др. 
Основные признаки общества. Социологическая трактовка взаимоотношения понятий 
общество, государство, культура, нация.  Локальные общества и их особенности. 

Типы обществ. Традиционное общество. Индустриальное общество. 
Постиндустриальное общество. Типология обществ в историческом материализме.  

Системность общества. Проявления системного эффекта в обществе.  
Типы обществ в современном пире. Глобализация и проблема становления 

глобального общества.  
Тема № 4. Социологическая теория культуры. 
Социологическое определение культуры как способа организации и развития 

человеческой жизнедеятельности.  Специфика социологического подхода к изучению 
культуры. 



 
 
 Материальная и духовная культура. Структура и основные элементы 

материальной и духовной культуры. Элементы духовной культуры:  понятия, 
отношения, ценности, нормы и правила, язык.  Специфика духовного производства. 
Функции культуры в обществе.  

Типы культур: традиционная, массовая, элитарная, нормативная.  Понятие 
«субкультура». Причины возникновения и основные особенности субкультур.  

Проблема культурного конфликта: сущность, причины и последствия. Сущность 
культурного запаздывания и аномии. Типы культурных конфликтов в современном мире. 
 

Тема 5. Личность и социализация. 
Понятие «личность» в социологии. Специфика социологического подхода к 

изучению личности. Принципы научного подхода к развитию теории личности: 
установление зависимости свойств личности от социокультурной среды, выявление 
сущностных, универсальных свойств личности, социально-историческая типология 
личности.  Основные подходы к изучению личности в социологии. Структура личности. 

Социализация: содержание процесса, его условия и факторы.  Теории 
социализации: ролевая, «зеркального «Я», психоаналитическая, интеракционистская, 
когнитивная и др.  

Механизмы социализации: имитация, интернализация, идентификация, Первичная 
и вторичная социализация.  Противоречия социализации. Способы социальной регуляции 
процесса социализации.  

Тема 6. Социальное взаимодействие. 

Понятие «социальное взаимодействие». Уровни социального взаимодействия: 
межличностный, групповой, институциональный.  Объективная и субъективная сторона 
социального взаимодействия. Роль социальных норм, социальных ролей, социальных 
статусов, социальных институтов, социальных ожиданий и санкций в процессе 
социального взаимодействия. 

Теории межличностного взаимодействия: теория обмена (Дж. Хоманс), 
символический интеракционизм (Дж. Г.Мид), теория управления впечатлениями (Э. 
Гоффман), психоаналитическая теория (З. Фрейд).  

Особенности социального взаимодействия на групповом уровне. Первичные и 
вторичные группы. Механизмы социальной регуляции поведения в группе/ 

Тема 7. Социальные группы. 
Социальная группа как совокупность людей, имеющих общий социальный признак 

и выполняющих социальную функцию. Основания типологии социальных групп: размер, 
место в системе разделения труда, характер внутригруппового социального 
взаимодействия, социальный статус участников группы, доходы  и другие признаки. 

Большие и малые социальные группы. Статистические группы. Характеристика 
видов социальных групп: классов, социальных слоев, этнических групп и др. 

Отличительные особенности малых групп. Эффекты ингибации и фацилитации в 
малой группе. Типы малых групп. Формальные и неформальные группы. Референтные 
группы и практическое значение их исследования. Групповая динамика в малой группе. 

Основные закономерности функционирования социальных групп в обществе.  
Тема 8. Социальные институты 
Социальный институт как форма организации социальной деятельности и 

координации общественной жизни. Основные признаки социального института.  Отличия 
социальных институтов от социальных организаций и социальных групп. 

Функции социальных институтов. Типы социальных институтов: интегративные, 
реляционные, регулятивные, культурные.  Дисфункция социального института и ее 
причины. Способы преодоления дисфункции. 

Основные признаки социальных институтов традиционного индустриального 
общества. Эволюция социальных институтов: внешние и внутренние факторы изменений; 
значение специализации и интеграции. Сущность институциализации общественной 



 
 
 жизни. Тенденции развития социальных институтов в современном обществе. 

Изменение роли институтов семьи, государства, церкви, образования и других 
социальных институтов. 

Тема 9. Социальные организации. 
Социальная организация как предмет изучения социологии. Организация как 

институциональное объединение.  Признаки социальной организации: иерархичность, 
наличие формальных норм и целей, ролей и статусов.  

Социальные свойства организации: ориентированность на решение социальных 
задач, внутриорганизационная социальная среда, нормативная целостность. 

Проблемы социологического анализа организаций: обеспечение равновесия, 
разделение труда, конфликтность, управляемость, эффективность социальных норм и др.  

Социальная организация как совокупность малых групп. Особенности 
внутригрупповых отношений в социальных организациях. Методы диагностики 
социальных организаций. 

Тема 10. Социальная структура. 
Социальная структура общества как совокупность общественных групп. Основные 

элементы социальной структуры: классы, страты, социально-профессиональные группы, 
этнические, социально-демографические группы.  

Основные подходы к анализу социальной структуры общества:  классовый, 
функционалистский, конфликтологический, стратификационный. Концепция социальных 
сетей о социальной структуре. Роль разделения труда, социального и биологического 
неравенства в возникновении социальной структуры общества.   

Факторы развития социальной структуры общества. Исторические типы 
социальной структуры. Легитимизация социальной структуры в общественном сознании. 
Тенденции развития социальной структуры в современном обществе.  

Тема 11. Социальная стратификация и мобильность. 
Понятие «страта». Критерии выделения страт: власть, социальный престиж, 

богатство, образование и др. Стратификация как процесс и система социальных страт. 
Основные факторы социальной стратификации общества. Типы социальной 
стратификации: имущественная, властная, профессиональная, этническая половозрастная, 
территориальная и другие.  

Особенности социальной стратификации в традиционном и индустриальном 
обществах.  Методы изучения социальной стратификации; метод самооценки, метод 
оценки репутаций, объективный. Семиклассная шкала стратификации Б. Барбера; другие 
способы измерения стратификации. 

Понятие «социальная мобильность». Типы социальной мобильности: 
горизонтальная, вертикальная. Факторы и каналы социальной мобильности. Особенности 
социальной мобильности в «открытом» и «закрытом» обществе по П. Сорокину.  

Тенденции развития социальной стратификации и мобильности в современном 
российском обществе.  

Тема 12. Социальные конфликты. 
Понятие «социальный конфликт». Типология социальных конфликтов: 

внутригрупповой, межгрупповой, организационный, институциональный, классовый, 
этнический, межгосударственный. 

Структурные элементы социального конфликта: участники конфликта, источники 
(причины) конфликта, взаимодействие, условия конфликта, последствия конфликта.   

Концепции и задачи исследования конфликта в процессуальной и концептуальной 
модели. Способы разрешения социальных конфликтов  различного типа.  

Конфликтологические подходы к решению социальных конфликтов: системный, 
социально-психологический, игровой.  

Социальные конфликты в современном российском обществе: типология и 
особенности протекания.   

Тема 13. Девиация и конформизм. 



 
 
 Девиация как отклоняющее поведение. Социологические подходы к 

определению девиации.  Основные критерии социальной девиации: нарушение 
социальных норм, санкционирование. Причины социальной девиации.  Социальные и 
личностные факторы девиации.  Виды девиации: нарушение формальных и неформальных 
норм.  

Социологические теории девиации:   теория стигматизации (Г. Беккер), теория 
аномии (Р. К. Мертон), теория «дифференцированной ассоциации» (Э. Сатерленд), 
конфликтологическая теория (Л. Козер).  

Социологическая концепция конформизма. Пассивное принятие общественных 
норм и моделей поведения как сущность конформизма. Добровольный и внушенный 
конформизм. Факторы конформистского поведения и его социальные последствия 

Тема 14. Социальный контроль. 
Социальный контроль как система регулирования социального поведения. 

Институты социального контроля и их функции.  Роль института семьи, образования, 
права, церкви, суда, полиции в обеспечении социального контроля. Типы социальных 
санкций по отношению к  нарушителям социальных норм (девиантам).  Отказ от 
сотрудничества, обособление, изоляция как социальные санкции и их предназначение.   

Факторы эффективности социального контроля. Роль ценностей, морали, права, и 
социальных санкций в обеспечении социального контроля.  Причины неэффективности 
социального контроля. Аномия и проблема обеспечения социального контроля.  

Тенденции развития системы социального контроля в современном обществе.  
 
Тема 15. Социальные изменения и модернизация. 
Концепция социальных изменений ее связь с теориями социальной эволюции и 

теориями исторического развития.  
Внутренние и внешние факторы социальных изменений.  Роль инновации, 

диффузии, роста и конфликтов в социальной трансформации общества. Типология 
социальных изменений. Роль  эволюционных и революционных процессов в социальных 
изменениях современного общества. 

Теории общественного развития в зарубежной социологии. Теория стадий 
экономического роста (У. Ростоу). Теория постиндустриального общества и 
информационного общества (Д. Белл, А. Тоффлер и др.) 

 
Тема 16. Социальная модернизация и глобализация в современном мире. 
Социологическая концепция модернизации. Модернизация как процесс перехода 

от доиндустриального к индустриальному и постиндустриальному обществу.  Основные 
факторы социальной модернизации. Теории модернизации. Теория мировой системы (И. 
Валлерстайн). Теория доминирования и зависимости   

Понятие «запаздывающая модернизация». Ее основные особенности. Опыт 
запаздывающей модернизации в странах Восточной Азии, Ближнего Востока и России.  

Процессы глобализации в современном мире. Содержание глобализации в 
политической, экономической, культурной, информационной и других сферах. 
Социальные последствия глобализации для различных типов стран. Россия и 
глобализация. 
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